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Demenz – vernetzen und 
handeln

Notwendigkeiten der Netzwerk-
Arbeit bei Demenz
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Netzwerk – für wen?

Mensch mit 
Demenz

Pflegender 
Angehöriger

Gesundheits-
system

Ressourcen 
und Nutzen 

kennen

Kosten 
bestimmen

Pflegeressource

Person
Belastungsfaktor

Person
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Netzwerk – Ausgangslage

• Familien mit Demenz erhalten zu wenig 
Unterstützung

• Medizin ist nicht auf Demenz ausgerichtet
• Krankenhäuser der Allgemeinversorgung haben 

Demenz noch nicht wahrgenommen
• Ambulante Pflegeeinrichtungen arbeiten 

funktional
• Stationäre Pflegeeinrichtungen stellen sich 

allmählich um
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Netzwerk Entwicklungsidee
• Breit gestreute Informationen verbessern 

Kenntnisse zur Demenz
• Der Ausbau ambulanter Strukturen stützt 

Familien
• Professionelle Kooperationen schaffen mehr 

Transparenz und Ressourcennutzung

Ziel: Verbesserung der Lebenssituation von 
Menschen mit Demenz und ihrer Familien
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Demenzverständnis der Gegenwart

Mensch mit 
Demenz

Medizin
Kognitive und nicht 

kognitive Einbussen 
verursachen 

unangepasstes 
Verhalten

Sozialpsychologie
Unsicherheit und 
Abhängigkeit 
verursachen 
Veränderung des 
Verhaltens

Organisationen
Leistungskatalog muss 
definiert werden. Der 
Mensch mit Demenz 
verursacht Störungen im 
System

Familie
Demenz verändert 

Beziehungen und Rollen. 
Demenz verursacht 

Instabilität. Die Familie 
löst Probleme zuerst 

selbst.
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Netzwerk – Strukturmodul

Mensch mit 
Demenz

Pflegender 
Angehöriger

Tagespflege

Facharzt

Ambulante Pflege

Hausarzt
„Niedrigschwellige“ Angebote 

Gemeinde/ Kommune

Beratungsdienst

Informationsdienst

„Niedrigschwellige“ Angebote 
zu Hause

Stationäre Pflege

Krankenhaus
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Netzwerk - Kernarbeit

Eine WIN – WIN Situation der Beteiligten schaffen
• Motivationen kennen
• Die Vision ins Land tragen
• Akteure finden
• Mit Akteuren praktisch arbeiten
• Das bestehende Netz stabilisieren und ausbauen
• Krisen und Rückschläge aushalten
• Geduld haben
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Netzwerk Stabilisierung

• Systemadministrator bestimmen
• Familiensituationen kennen
• Professionelle Zuarbeit definieren
• Professionelle Zuarbeit leisten
• Professionelle Zuarbeit messen


